BIORITMON !

Bioritmon® C & un integratore alimentare a base di
Vitamina C ad alto dosaggio (1000 mg).

La Vitamina C svolge un ruolo importante per le
funzioni fisiologiche del nostro organismo. Essa e
coinvolta in una vasta gamma di processi biologici
fondamentali per la salute e il benessere.

Contribuisce alla normale funzione del

% sistema immunitario, fondamentale per

'Z:I' affrontare i disturbi legati alla stagionalita.

Contribuisce  al mantenimento  della

normale funzione del sitema immunitario
durante e dopo uno sforzo fisico intenso.

Possiede un'elevata capacita antiossidan-
te che permette di neutralizzare i radicali
liberi: quando presenti in quantita elevate,
possono arrecare danni al nostro
organismo, rappresentando una delle
cause  primarie  che  concorrono
allinvecchiamento dei tessuti. Linquina-
mento atmosferico, il fumo e una dieta
scorretta contribuiscono ad aumentare la
produzione interna di radicali liberi e
quindi aumentano il fabbisogno di
Vitamina C.

Supporta il normale metabolismo ener-
getico eriduce il livello di affaticamento e
stanchezza.

Contribuisce al buon funzionamento del

C@? sistema nervoso e alla funzione psicolo-
gica.

Supporta la normale formazione di

collagene, proteina essenziale per la

==== funzione di cartilagini, pelle, vasi sanguigni,
denti e gengive, risultando cosi utile in tutti
i disturbi legati alla sua perdita.

Accresce lassorbimento del Ferro e

pertanto e particolarmente indicata in caso
di aumentato fabbisogno, come ad
esempio nella donna durante il periodo
fertile, in gravidanza e durante I'allatta-
mento, quando la concentrazione del
Ferro nel sangue pud diminuire.

=
INGREDIENTI

Fruttosio; Vitamina C (acido L-ascorbico); Correttori
di acidita: acido citrico, carbonato acido di sodio;
Succo di arancia concentrato polvere; Aroma
arancia; Maltodestrine; Agente antiagglomerante:
Biossido di silicio; Colorante: beta-carotene;
Edulcorante: sucralosio.

GUSTO ARANCIA

Senza glutine e senza lattosio.

CONTENUTI MEDI

Componenti Per dose giornaliera VNR%*

(1 bustina)

Vitamina C 1000 mg 1250

*VNR: Valori Nutritivi di Riferimento (Reg. CE 1169/2011)

MODALITA D’USO
@ 1 bustina al giorno da sciogliere in 200 ml

ﬁ d'acqua.

AVVERTENZE

Non superare la dose giornaliera consigliata.
Tenere fuori dalla portata dei bambini al di sotto
dei 3 anni d'eta. Gli integratori non vanno intesi
come sostituti di una dieta variata ed equilibrata e
di un sano stile di vita. Conservare ad una
temperatura non superiore a 25°C; evitare
I'esposizione a fonti di calore localizzate, ai raggi
solari e allumidita. La data di fine validita si
riferisce al prodotto correttamente conservato, in
confezione integra.

CONFEZIONE
Astuccio da 10 bustine (4 g ciascuna)
Contenuto 40 g €

Prodotto e confezionato nello stabilimento di
Via L. Ariosto 50/60 - Trezzano sul Naviglio (MI)
Per conto di Dompé Farmaceutici S.p.A.

Via San Martino 12 - 20122 Milano



BIORITMON C

Per mantenere un corretto e adeguato livello di Vitamina C, essenziale per le normali
funzioni dell'organismo, € talvolta opportuno utilizzare integratori alimentari che apportino
la giusta quantita di Vitamina C.

Sebbene la Vitamina C si trovi in diverse fonti alimentari, determinare se la quantita contenuta sia
sufficiente per soddisfare il fabbisogno puo essere complesso, e cid € dovuto a diversi fattori.

7 ABITUDINI ALIMENTARI
(2 Molte persone non consumano abbastanza frutta e verdura fresca nella loro dieta
quotidiana per raggiungere il fabbisogno raccomandato.

44 PERDITA DIVITAMINA C DURANTE LA CONSERVAZIONE
E PREPARAZIONE DEGLI ALIMENTI
La Vitamina C & sensibile al calore, all'aria e alla luce. La cottura e la conservazione
prolungata degli alimenti possono ridurne significativamente il contenuto.
Ad esempio, la cottura delle verdure pud causare una perdita di Vitamina C, mentre

I'esposizione prolungata all'aria puo ossidare quella presente nei frutti.
r— —

AUMENTATO FABBISOGNO
In alcune situazioni, il fabbisogno di Vitamina C pud aumentare. ‘
Ad esempio, durante periodi di stress, convalescenza, gravidan-

za, allattamento al seno, o in tutte le condizioni in cui & necessa-
rio sostenere il sistema immunitario e altri processi fisiologici.

ASSORBIMENTO INEFFICIENTE ‘
Anche se si consumano cibi ricchi di Vitamina C, 'assorbimento

puo essere influenzato da differenti fattori, come l'etg, lo stato di

salute, lassunzione di farmaci e l'equilibrio della flora intestinale. |
Inoltre, la maggior parte della Vitamina C assunta viene poi

velocemente eliminata attraverso il sudore e le urine.

Dompé
per lambiente

RACCOLTA DIFFERENZIATA
Foglio lllustrativo
PAP 21 CAUA

Verifica sempre le
disposizioni del tuo comune




